
   2025年12月 第3週（12月15日～21日）

12月15日(月)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
よりどりマーケット ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
ＣＤＴＶライブ!ライブ! ● ●
クレイジージャーニー ● ● ●
かつみ♡さゆりの教えてドクター ● ●
news23 ● ● ●
情熱大陸2夜連続SP ● ● ●
ビズらいよん ● ●
西乃風ブラン堂 ● ● ●
よしもと新喜劇NEXT ●
ガンバTV ● ●
ミキBASE ●
ドラマリピート ● ● ●
MM-TV ●
カチモ ●
カイモノラボ ●
よんタメ ●
TBS NEWS ●
ショップ430 ●

12月16日(火)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
よりどりマーケット ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
ＴＨＥ神業チャレンジ ● ● ●
バナナサンド ● ● ●
今、知っておきたい!!界隈グルメ ● ● ●
らいよんチャンネル ●
news23 ● ● ●
あれみた? ● ●
ビズらいよん ● ●
ドラマイズム ● ● ●
推しかるちゃー ● ●
アキナのギャルしか勝たん ●
アニメ特区 ● ●
アニメ特区 ● ●
アニメ特区 ● ●
アニメ特区 ● ●
MM-TV ●
あそビバ ●
TBS NEWS ●
ショップ430 ●



   2025年12月 第3週（12月15日～21日）

12月17日(水)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
よりどりマーケット ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
水野真紀の魔法のレストラン ● ● ●
ゼニガメ ● ●
水曜日のダウンタウンSP ●
らいよんチャンネル ●
news23 ● ● ●
らいよんチャンネル ●
ニノなのに ● ● ●
ビズらいよん ● ●
デララバ ● ● ●
らいよんチャンネル ●
カチモ ●
MM-TV ●
ＴＢＳ　ＮＥＷＳ ●
ショップ430 ●

12月18日(木)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
よりどりマーケット ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
ニンゲン観察バラエティ　モニタリング ● ● ●
櫻井・有吉THE夜会 ● ●
らいよんチャンネル ●
news23 ● ● ●
TBSアニメ ● ●
アニメイズムターボ ● ●
らいよんチャンネル ●
ドラマ特区 ● ● ●
ドラマフィル ● ● ●
ジンギス談 ● ●
よんタメ ●
MM-TV ●
カチモ ●
カイモノラボ ●
TBS NEWS ●
ショップ430 ●



   2025年12月 第3週（12月15日～21日）

12月19日(金)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
カチモ ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
それSnow　Manにやらせて下さい ● ●
地球まるごと大実験　ネイチャーティーチャー ● ● ●
らいよんチャンネル ●
A-studio+ ● ●
ララLIFE ● ● ●
news23 ● ● ●
マツコの知らない世界(再) ● ● ●
アニメイズム ● ●
アニメイズム ● ●
よんタメ ●
MM-TV ●
カチモ ●
TBS NEWS ●
セレクト!カチモ ●
らいよんチャンネル ●
ショップ445 ●

12月20日(土)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

ショップ445 ●
らいよんチャンネル ●
TBS NEWS ●
JNNニュース ●
MBS　NEWS　DIG ●
MIRAI JAM ● ●
土曜のあさはほめるちゃん ● ●
サタプラ ● ● ● ●
せやねん ● ● ● ●
JNNニュース ●
せやねん ● ● ●
よしもと新喜劇 ●
ごぶごぶ ● ●
明石家電視台 ●
サントリー１万人の第九２０２５～１万人で歌を贈る日～ ● ● ●
らいよんチャンネル ●
住人十色 ● ●
報道特集 ● ● ●
NEXTジャパン ● ●
つながる～enn ● ●
芸人総選挙２０２５ ●
らいよんチャンネル ●
情報7daysニュースキャスター ● ● ● ●
和心百景 ● ●
人生最高レストラン ● ●
S☆1 ● ●
かまいたちの知らんけど ●
Aぇ!!!!!!ゐこ ● ● ●
らいよんチャンネル ●
アニメシャワー ● ●
アニメシャワー ● ●
アニメシャワー ● ●
アニメシャワー ● ●
よんタメ ●
ショップよふかし ●
セレクト!カチモ ●
らいよんチャンネル ●



   2025年12月 第3週（12月15日～21日）

12月21日(日)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

映像’25 ● ● ●
MBS　NEWS　DIG ●
京都知新 ● ●
皇室アルバム ● ●
JNNニュース ●
ゲンキの時間 ● ● ●
がっちりマンデー ● ● ●
サンデーモーニング ● ● ●
テレビガイド ●
サンデージャポン ● ● ●
テレビガイド ●
JNNニュース ●
らいよんチャンネル ●
アッコにおまかせ ● ● ●
らいよんチャンネル ●
世界くらべてみたらSP ● ● ●
TBSアニメ ● ●
日5アニメ ● ●
Nスタ ● ● ●
究極の男は誰だ!?最強スポーツ男子頂上決戦２０２５冬 ● ● ●
日曜日の初耳学 ● ● ●
東京空色さんぽ ● ●
らいよんチャンネル ●
情熱大陸 ● ● ●
アガルアニメ ● ●
S☆1 ● ●
KICK OFF KANSAI ● ●
カチモ ●
らいよんチャンネル ●
クロージング ●
放送休止
オープニング ●


