
   2022年03月 第3週（3月21日～27日）

3月21日(月)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ●
みんなの甲子園 ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
よりどりマーケット ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
クイズTHE違和感SP ● ● ● ●
映画「ハリーポッターと謎のプリンス」 ● ● ●
らいよんチャンSDGsニュース ● ●
news23 ● ● ●
明石家電視台 ●
ビズらいよん ● ●
西乃風ブラン堂 ● ● ●
それSnowManにやらせてください ● ●
ミキBASE ● ● ●
ドラマ「俺たちはあぶなくない」（再） ● ● ●
MM-TV ●
カチモ ●
カイモノラボ ● ●
よんタメ ●
ショップ400 ●
THE TIME' ● ● ●

3月22日(火)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ●
みんなの甲子園 ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
よりどりマーケット ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
最強スポーツ男子頂上決戦2022 ● ● ●
らいよんチャンネル ●
news23 ● ● ●
ごぶごぶ ●
ビズらいよん ● ●
ドラマ「liar」 ● ● ●
legato ● ●
アキナのギャルしか勝たん ●
アニメ ● ●
アニメ ● ●
アニメ ● ●
ショップ400 ●
THE TIME' ● ● ●



   2022年03月 第3週（3月21日～27日）

3月23日(水)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ●
みんなの甲子園 ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
よりどりマーケット ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
水野真紀の魔法のレストラン ● ● ●
東大王 ● ● ●
フラッシュニュース ●
水曜日のダウンタウン ●
水曜日のハウマッチ? ●
news23 ● ● ●
ジロジロ有吉 ●
アインシュタインの愛シタイン ●
らいよんチャンネル ●
よしもと新喜劇NEXT ●
千鳥の出没!ひな壇団 ●
霜降りミキXIT ●
カチモ ●
ショップ400 ●
THE TIME' ● ● ●

3月24日(木)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ●
みんなの甲子園 ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
よりどりマーケット ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
プレバト!! ● ● ●
動物スクープ ● ● ● ●
櫻井・有吉THE夜会 ● ●
らいよんチャンネル ●
news23 ● ● ●
かまいたちの知らんけど ●
らいよんチャンネル ●
ドラマ特区 ● ● ●
バレ恋 ●
バース・デイ ● ●
アニメ ● ●
よんタメ ● ●
MM-TV ●
カチモ ●
カイモノラボ ● ●
ショップ400 ●
THE TIME' ● ● ●



   2022年03月 第3週（3月21日～27日）

3月25日(金)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ●
みんなの甲子園 ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
よりどりマーケット ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
THE神業チャレンジ ● ● ● ●
金曜ドラマ ● ● ●
らいよんチャンネル ●
A-studio+ ● ●
news23 ● ● ●
MBSニュース ●
謎解き日本一決定戦ナビ ● ● ●
らいよんチャンネル ●
アニメ ● ●
アニメ ● ●
アニメ ● ●
アニメ ● ●
よんタメ ● ●
MM-TV ●
カチモ ●
カイモノラボ ●
らいよんチャンネル ●

3月26日(土)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

ショップ430 ●
みんなの甲子園 ● ●
医のココロ ● ●
まるっと!サタデー ● ● ● ●
サタデープラス ● ● ● ●
せやねん ● ● ● ●
JNNニュース ●
せやねん ● ● ●
よしもと新喜劇 ●
土曜のよんチャンTV ● ● ● ●
報道特集 ● ● ●
NEXTジャパン ● ●
らいよんチャンネル ●
オールスター感謝祭 ● ● ●
Catch!! ● ●
和心百景 ● ●
世界さまぁ～リゾート ● ●
S☆1 ● ●
オールスター後夜祭 ●
らいよんチャンネル ●
アニメシャワー ● ●
アニメシャワー ● ●
アニメシャワー ● ●
アニメシャワー ● ●
よんタメ ● ●
らいよんチャンネル ●



   2022年03月 第3週（3月21日～27日）

3月27日(日)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

TBS NEWS ●
らいよんチャンネル ●
らくごのお時間 ● ●
らいよんチャンネル ●
京都知新 ● ●
皇室アルバム ● ●
JNNニュース ●
ゲンキの時間 ● ● ●
がっちりマンデー ● ● ●
サンデーモーニング ● ● ●
テレビガイド ●
サンデージャポン ● ● ●
テレビガイド ●
JNNニュース ●
dai-docoro ● ●
アッコにおまかせ ● ● ●
卒業RECORED＃ソツレコ ● ● ●
らいよんチャンネル ●
所さんお届けモノです(再) ● ● ●
日曜!関西ジャニ博 ● ● ●
所さんお届けモノです ● ● ●
Ｎスタ ● ● ●
THE世界遺産 ● ●
つぶれない店SP ● ● ● ●
謎解き日本一決定戦 ● ● ●
Catch!! ● ●
らいよんチャンネル ●
情熱大陸 ● ● ●
BACKSTAGE ● ● ●
S-1 ● ●
映像２２ ● ● ●
ろくでなしミトリズ ●
らいよんチャンネル ●
ドラゴンゲート ●
カチモ ●
ショップよふかし ●
あそビバ ●
MM-TV ●


