
   2022年05月 第3週（5月16日～22日）

5月16日(月)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
よりどりマーケット ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
アイ・アム冒険少年 ● ● ●
CDTV　ライブ!ライブ! ● ●
100%!アピ～ルちゃん ● ● ●
らいよんチャンSDGsニュース ● ●
news23 ● ● ●
明石家電視台 ●
ビズらいよん ● ●
西乃風ブラン堂 ● ● ●
それSnowManにやらせてください ● ●
ミキBASE ● ● ●
彼女、お借りします ● ● ●
MM-TV ●
カチモ ●
カイモノラボ ●
よんタメ ●
ショップ400 ●
THE TIME' ● ● ●

5月17日(火)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
よりどりマーケット ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
ZOO-1グランプリ ● ● ●
マツコの知らない世界 ● ● ●
火曜ドラマ「持続可能な恋ですか」 ● ● ●
FACE ● ●
news23 ● ● ●
ごぶごぶ ● ● ●
ビズらいよん ● ●
ドラマ「明日私は誰かのカノジョ」 ● ● ●
legato～旅する音楽スタジオ～ ● ● ●
アキナのギャルしか勝たん ●
アニメ ● ●
アニメ ● ●
アニメ ● ●
ショップ４００ ●
THE TIME' ● ● ●



   2022年05月 第3週（5月16日～22日）

5月18日(水)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
よりどりマーケット ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
水野真紀の魔法のレストラン ● ● ●
ワールド極限ミステリー ● ● ● ●
フラッシュニュース ●
水曜日のダウンタウン ●
水曜日のハウマッチ? ●
news23 ● ● ●
有吉ジャポンⅡ ●
らいよんチャンネル ●
よしもと新喜劇NEXT ●
バナナマンのせっかくグルメ ● ● ●
TBS NEWS ●
カチモ ●
ショップ400 ●
THE TIME' ● ● ●#REF!#REF!

5月19日(木)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
よりどりマーケット ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
プレバト!! ● ● ●
行列ゲット1000人旅 ● ● ● ●
櫻井・有吉THE夜会 ● ●
○○力 ● ●
news23 ● ● ●
かまいたちの知らんけど ●
らいよんチャンネル ●
ドラマ特区 ● ● ●
ドラマシャワー ● ● ●
YUBIWAZA ●
アニメ ● ●
よんタメ ●
MM-TV ●
カチモ ●
カイモノラボ ●
ショップ400 ●
THE TIME' ● ● ●



   2022年05月 第3週（5月16日～22日）

5月20日(金)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

THE TIME' ● ● ●
THE TIME, ● ● ● ●
ラヴィット! ● ● ● ●
よりどりマーケット ●
ビズらいよん ●
ひるおび! ● ● ● ●
ひるおび!・午前 ●
ひるおび!・午後 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO!Smile!～ ● ● ● ●
よんチャンTV ● ● ● ●
Ｎスタ ●
よんチャンTV ● ● ● ●
オオカミ少年SP ● ● ● ●
中居正広の金曜日のスマイルたちへ ● ● ●
金曜ドラマ ● ● ●
らいよんチャンネル ●
A-studio+ ● ●
news23 ● ● ●
MBSニュース ●
THEグレートアンサー ● ● ●
らいよんチャンネル ●
アニメ ● ●
アニメ ● ●
アニメ ● ●
アニメ ● ●
よんタメ ●
MM-TV ●
カチモ ●
TBS NEWS ●
セレクト!カチモ ●

らいよんチャンネル ●
ショップ445 ●

5月21日(土)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

ショップ445 ●
らいよんチャンネル ●
TBS NEWS ● ●
まるっと!サタデー ● ● ● ●
所さんお届け物です! ● ● ●
せやねん ● ● ● ●
JNNニュース ●
せやねん ● ● ●
よしもと新喜劇 ●
もうすぐ「阪神×巨人」 ●
S☆1「阪神×巨人」 ● ●
S☆1「阪神×巨人」 ● ●
住人十色 ● ●
報道特集 ● ● ●
NEXTジャパン ● ●
らいよんチャンネル ●
炎の体育会TVSP ● ● ●
ふしぎ発見 ● ● ●
Catch!! ● ●
情報7daysニュースキャスター ● ● ● ●
和心百景 ● ●
人生最高レストラン ● ●
世界さまぁ～リゾート ● ●
S☆1 ● ●
ソウドリ ●
関西ジャニ博 ● ● ●
らいよんチャンネル ●
アニメシャワー ● ●
アニメシャワー ● ●
アニメシャワー ● ●
アニメシャワー ● ●
よんタメ ●
ショップよふかし ●
セレクト!カチモ ●
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5月22日(日)
 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

TBS NEWS ●
らくごのお時間 ● ●
らいよんチャンネル ●
京都知新 ● ●
皇室アルバム ● ●
JNNニュース ●
ゲンキの時間 ● ● ●
がっちりマンデー ● ● ●
サンデーモーニング ● ● ●
テレビガイド ●
サンデージャポン ● ● ●
テレビガイド ●
JNNニュース ●
dai-docoro ● ●
アッコにおまかせ ● ● ●
魔法のレストラン ● ● ●
S☆1「DeNA×ヤクルト」 ● ●
マツコの知らない世界 ● ● ●
呪術廻戦 ● ●
Ｎスタ ● ● ●
THE世界遺産 ● ●
せっかくグルメ ● ● ●
フラッシュニュース ●
日曜劇場 ● ● ●
Catch!! ● ●
日曜日の初耳学 ● ● ●
あしたワクワク未来予報 ● ●
情熱大陸 ● ● ●
ドーナツトーク ● ● ●
S-1 ● ●
TOKIOテラス ● ● ●
MM-TV ●
あそビバ ●
クロージング ●


